= fordert eine gesunde Funktion des Herz-Kreislauf-Systems, des Nervensystems und des
Immunsystems - Erwachsene nehmen 4 Softgels pro Tag mit dem Essen ein.

liefert bioverfliigbare Vitamine und Mineralien, die in unserer modernen Ernahrung fehlen -
Erwachsene nehmen 4 Kapseln pro Tag mit dem Essen ein.

unterstiitzt die gesunde Zellfunktion mit wichtigen Stoffwechselfaktoren der Zellenergie -
Erwachsene nehmen 4 Kapseln pro Tag mit dem Essen ein.

unterstiitzt die optimale Funktion der Mitochondrien, die aerobe Kapazitat und die Ausdauer auf
natiirliche Weise ohne schadliche Stimulanzien. 2 Kapseln taglich mit einer Mahlzeit einnehmen.
Nicht vor dem Schlafengehen einnehmen.

unterstiitzt Muskelkater und andere gelegentliche Beschwerden- Nimm téglich 2 Kapseln mit dem
Essen ein; 1 Kapsel am Morgen und eine am Abend.

unterstiitzt den Hormonhaushalt auf sanfte und natiirliche Weise - Frauen vor und in den
Wechseljahren nehmen eine (1) bis zwei (2) Kapseln taglich mit dem Essen oder nach Bedarf ein.
Frauen nach der Menopause nehmen zwei (2) Kapseln taglich mit dem Essen ein.

Unterstiitzt die Knochengesundheit bei Frauen von der Jugend bis zu den Wechseljahren.
Jugendliche und erwachsene Frauen (und Manner) nehmen 4 Kapseln taglich mit dem Essen ein.

= unterstitzt die zelluldre Gesundheit, Funktion und Erneuerung- Nimm 2 Softgels taglich zu den

Mabhlzeiten ein (es kann jeweils eine morgens und abends eingenommen werden).

schiitzt vor saisonalen und umweltbedingten Einfliissen und fordert ein gesundes
Atmungssystem- Nimm 1-2 pro Tag je nach Bedarf.

unterstiitzt einen erholsamen Schlaf, ohne dass man sich am nachsten Tag miide und schlapp zu
sein- Nimm 1 bis 2 Softgels

unterstiitzt das Immunsystem mit einer Mischung aus den atherischen Olen von doTERRA On
Guard, Schwarzem Pfeffer, Oregano und Melisse - Nimm 1 oder mehrere Softgels nach Bedarf, um
eine gesunde Immunfunktion zu fordern.

Die ZenGest® Softgels bieten die Vorteile der ZenGest® Mischung aus atherischen Olen fiir eine
gesunde Verdauung. Nimm 1 Softgel ein- oder mehrmals taglich nach Bedarf.
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lindern gelegentliche Magenverstimmungen und erhalten die allgemeine Gesundheit des
Verdauungssystems - kaue eine Tablette je nach Bedarf bis zu sechsmal taglich.

unterstiitzt die Verdauung und das Immunsystem durch ein einzigartiges, sicheres und wirksames
System zur Verabreichung von Probiotika - Nimm dreimal taglich eine Kapsel zu den Mahlzeiten
als Dauerprogramm fiir Menschen mit gelegentlichen Verdauungsbeschwerden.

unterstiitzt die konstante Produktion von Enzymen im Korper, die fiir gesunde biochemische
Funktionen wichtig sind, einschlieRlich der gesunden Verdauung von Nahrungsnahrstoffen und
des zellularen Stoffwechsels von Nahrstoffen in Energie - Nimm eine bis drei Kapseln zu den
Mahlzeiten lGiber den Tag verteilt.

unterstiitzt die gesunden Reinigungs- und Filterfunktionen von Leber, Nieren, Dickdarm, Lunge
und Haut - Nimm 2 Kapseln taglich, jeweils eine zu den Mahlzeiten am Morgen und am Abend.

unterstiitzt einen gesunden Verdauungstrakt, indem es ein unfreundliches Umfeld fiir potenzielle
Erreger schafft, die das Immunsystem des Verdauungstrakts stéren und Verdauungsbeschwerden
verursachen kénnen - Nimm 10 Tage lang 1 bis 3 Softgels zu den Mahlzeiten ein. Danach die
Probiotika weiternehmen.

entlastet den unteren Verdauungstrakt, unterstiitzt die allgemeine Gesundheit der Verdauung und
das Wohlbefinden des ganzen Kérpers - Erwachsene nehmen bis zu zwei Kapseln 30-60 Minuten
vor den Mahlzeiten ein. Kinder ab acht Jahren nehmen eine Softgel vor den Mahlzeiten ein.

fordert einen gesunden Stoffwechsel, hilft, den Hunger zu kontrollieren, beruhigt den Magen und
hebt die Stimmung - Nimm 3 bis 5 Softgels.

hilft, den Korper von Giftstoffen und freien Radikalen zu befreien, die die kdrpereigenen Systeme
verlangsamen und ein schweres, belastendes Gefiihl hinterlassen kénnen - Nimm 1 Softgel zwei-
bis dreimal taglich nach Bedarf.

Hilft bei der Anpassung an stressige Situationen oder bei der Eingewdhnung in eine neue
Umgebung - Nimm eine Kapsel taglich, um Stress, Anspannung und gelegentliche Angstgefiihle zu
bekampfen.

unterstiitzt das Nerven-, Herz-Kreislauf-, Immun-, Verdauungs- und Atmungssystem - Nimm 1
Softgel nach Bedarf.

unterstiitzt eine gesunde Entziindungsreaktion, starke Synergie von Kurkuma und Curcuminoiden,
um die Wirksamkeit und die Vorteile beider Verbindungen zu maximieren - Nimm zwei Kapseln
taglich nach Bedarf ein, um einen aktiven Lebensstil zu unterstitzen.

DigestTab

PB Assist+

dGTERRA



https://www.aroma-welt.com/

